Karaoké
IVendredi 31 juillet, 17h30-21h
|Avec repas partagé

Pétanque
IVendredi 14 aoiit, 17h30-21h
lAvec repas partagé

f‘

Escape Game

IVendredi 21 aoiit, 17h30-21h €
Cinéma

IVendredi 28 aoiit, 17h30-21h €

Compétition Gam'Age
I Mercredi 8 juillet, 14h-17h
I Au centre social Francoise Giroud

Ouvert a tous, gratuit et sans inscription

Golter offert
Le projet Gam'Age est a l'initiative et soutenu par le Village
Numeérique. Apres sétre entrainés durant plusieurs semaines
au e-bowling sur console Switch, les seniors des centres
sociaux du Puzzle, de Frangoise Giroud et d'Olympe de Gouges
se rencontrent pour une compétition finale !

Du four au micro
IMercredi 15 juillet de 10h a 17h
I Au centre social, sur inscription

Préparez, dégustez, chantez ! Journée avec les jeunes
de la Maison pour tous.

Fresque collective géante
iJeudi 9 juillet, 14h-17h
ISur la piste de Bougainville

Venez graffer et ajouter votre trace a la fresque collective
des Fourches.

La p'tite boutique prend l'air
IJeudis 23 juillet et 27 aoit, 14h

Retrouvez la p'tite boutique sur la piste de Bougainville.
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SOLIDARITE

La p'tite boutique
ILundi, mercredi et jeudi, 14h-17h

Les ateliers créatifs
ILes lundis, 14h-17h

Rénovation du salon de jardin
ILundis 6 et 13 juillet, 14h

Conseil d'équipement
IMercredi 8 juillet, 10h-12h

 PERMANENCES

Sur rendez-vous aupreés de vos centres
meédico-sociaux (CMS)
ILes mardis et jeudis matin

ASSOCIATIONS PARTENAIRES

Marche de 9 km
I Les jeudis aprés-midi
Informations et inscriptions & I'accueil du centre social.

Ouverture en période vacances
Fermeture du 3 au 7 aoiit

Inscriptions et tout questionnement

Adresse
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ACCUEIL LIBRE ET GRATVUIT

 EVENEMENTS

Féte de quartier des Vallons
IVendredi 3 juillet, 14h-18h
IOuvert a tous a partir de 16h30

Flower Power a I'école de la Polle !

Place aux jeunes
IVendredi 3 juillet, 16h30-00h
IPlace de Gaulle

Au programme : musique, dj, basket, théatre...

ESPACE FAMILLE

Ouverture réservée aux tout petits
ILes matins, 9h-11h

Ouverture aux familles
I Lundi, mardi, jeudi et vendredi, 16h-17h30
I Mercredi, 14h-17h

Accueil, jeux, activités pour les enfants,
échanges avec les parents, accompagnement a la scolarité
et ala parentalité...

Ouvert du lundi au vendredi, 10h-12h et 14h-18h
selon le programme d’activité

Avec les animateurs de la Maison Pour Tous Léo Lagrange.

SANTE / BIEN-ETRE

Atelier cuisine

I Mardi 21 juillet, 10h-12h, sur inscription
Barbecue 11h, ouvert a tous

|Chacun rameéne sa viande en fonction du théme:
salades francaises et saucisses

Salades exotiques et brochettes de poulet
IMardi 28 juillet

Salades orientales et chipo merguez
IMardi 11 aoiit

Salades italiennes, céte de porc et andouillette
IMardi 18 aoiit

Salades grecques et asiatiques, poulet
I Mardi 25 aodt N

IJeudis 9, 23 et 30 juillet
Jeudis 13, 20 et 27 aoiit

IDe 10h a 12h, sur inscription “

CULTUREET LOISIRS

(sortie intercentres)
ISamedi 4 juillet, 8h30-19h15
ITarif : 2,60€. Pensez a votre pique-nique

Venez découvrir cette grande féte médiévale : spectacles,
marché et animations.

IMardi 7 juillet, 10h-17h
IAu Jardin des couleurs de La Glacerie
I Gratuit et ouvert a tous

Un univers entre kermesse et mini-féte foraine pour petits
et grands ! Journée festive ponctuée par la fanfare Pili Pili
et une dégustation de pizzas proposée a midi dans la foulée
de leur fabrication collective avec le Troubafour.

Prévoir le pique-nique pour la journée. Du maquillage pour
les enfants sera proposé par I'école de Preeti.

IJeudi 16 juillet, 8h-20h €

Les bateliers des Marais du Cotentin
I Mercredi 22 juillet, 11h-19h €

Le centre social & Carteret
I Mercredi 29 juillet, 11h-18h

Attention : structure fermée ! On se retrouve la-bas ?

I Mercredi 12 aoiit, 11h-18h €
Attention structure fermée ! On se retrouve la-bas ?

I Mercredi 19 aoiit, 10h30-17h30 €
Attention structure fermée ! On se retrouve la-bas ?

IMercredi 26 aoiit, 10h-17h

lAu quartier des Provinces

IDépart a 10h de la Mosaique (sur inscription)
I Gratuit et ouvert a tous

On vous emmene au centre social Olympe de Gouges.

Une féte foraine pas tout & fait comme les autres, des ateliers
cuisine, un repas partagé, de belles rencontres, un karaoké
pas comme les autres... Une belle journée a partager

avec tous les centres sociaux !

Sorties sauvages
I Possibles les vendredis aprés-midi

La guinguette en féte '
IVendredi 10 juillet, 18h-21h

Bowling de Cherbourg € ‘
IVendredi 17 juillet, 18h-21h

Cuisine et barbecue-concert .
IMardi 21 juillet

1A la Maison pour tous

115h/17h30 : cuisine avec les jeunes
118h/21h30 : concert et barbecue



