
Olympe
DE GOUGES

PROGRAMME
JUILLET-AOÛT 2026

CENTRE SOCIAL
CHERBOURG-EN-COTENTIN

INFOS PRATIQUES
Les adhésions ne se feront qu'en présentiel.

Accueil téléphonique et physique
Lundi et Jeudi : 9h-12h et 13h30-17h
Mardi : 13h30-18h 
Mercredi et vendredi : 9h-12h et 13h30-18h

Renseignements
02 33 01 01 75 - totem@cherbourg.fr
Facebook : Centre social Le Totem

Adresse
50 rue des Hauts-Varengs,  
50120 Cherbourg-en-Cotentin
Par la ligne de bus  n°3 (arrêt Agora )  
ou la ligne de bus n°5 (arrêt parking  
de l’Agora)

PARTAGER SES PASSIONS
Les ateliers du Centre social partagent  
leurs passions. Merci à eux !

14h -16h30

 Jeux de rôle, figurines Star Wars  
 vendredi 17 juillet  
 Scrapbooking, création d’une œuvre d’art : 10/14 ans 
 lundi 20 juillet
 Couture, création de lingettes démaquillantes :  
 10/17 ans, lundi 27 juillet 
Couture, création pochette pour lingettes  
démaquillantes : 10/17 ans 
lundi 3 août
Initiation au Baby- Foot : 10/17 ans 
mercredis 5 et 12 août
Modelage, créons ensemble :  6/12 ans  
vendredi 7 et lundi 17 août
Jeux de société, jouons ensemble : 10/15 ans  
mardis 11 et 18 août 
Jeux de rôle, figurines Star Wars  : 9/15 ans  
vendredi 21 août

LE TIPI
Espace dédié aux familles
Le Tipi est ouvert tout l'été. Venez profiter des jeux  
et livres les jours de pluie... ou de soleil ! 

MA RENTRÉE AVEC LE TOTEM
Conseil d’équipement : 
lundi 31 août, 18h-20h  
bilan de l’été et projection de l’année 2026/2027.  
Tous les adhérents sont attendus à cette rencontre.
Portes ouvertes du centre social 
du 1er au 5 septembre (matin)  
présentation du centre social et des activités.  
Venez avec vos envies…
Inscriptions et renouvellement des adhésions 
du 5 au 11 septembre
Forum des Associations  
samedi 5 septembre (à confirmer)
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INSCRIPTION AUX ACTIVITÉS

Juillet, à partir du lundi 22 Juin 
Août, à partir du mardi 15 juillet

Adhésion obligatoire  
Famille : 9,20€
Individuelle : 5,10€

Retrouvez toutes les informations à l’accueil.

VOUS NE CONNAISSEZ PAS LE TOTEM ? 
Venez nous rendre visite, nous vous offrirons un café  
ou un thé !

JUILLET

ALLER PRENDRE L'AIR
Cap sur les Médiévales de Bayeux 
Samedi 4 juillet 
Tarif : 2,60€. Apportez votre pique-nique

Venez découvrir cette grande fête médiévale :  
spectacles, marché et animations.

Les Bateliers de Carentan  
vendredi 17 juillet
Saint-Sauveur : canoë et Accrobranche  
samedi 18 juillet
Tatihou : sortie en famille, visite, mer   
samedi 25 juillet
Marché Portbail et Petit train 
mardi 28 juillet
Siouville : plage et jeux 
mercredi 29 juillet

Tarif : 2,60€ par adulte . Gratuit pour les enfants.
Horaires selon les sorties…

RENCONTRES
Les animateurs du Totem vont à votre rencontre  
et vous proposeront des actions : 
Retrouvez-nous au marché place Mandela
les vendredis 17 et 31 Juillet

Une boîte à rêves vous attend...Proposition de jeux  
pour les plus jeunes.

Animation de Jeux pour les enfants sur le terrain  
de la Résidence Commandant de la Bretonnière 
jeudi 30 juillet, 14h-17h

SE RETROUVER 
Journée intercentres ouverture de l'été
Mardi 7 juillet, 10h-17h
Jardins des couleurs, La Glacerie
Apporter son pique-nique. Buvette sur place

Un univers entre kermesse et mini-fête foraine pour petits  
et grands ! Journée festive ponctuée par la fanfare Pili Pili  
et une dégustation de pizzas proposée à midi dans la foulée  
de leur fabrication collective avec le Troubafour. 
Prévoir le pique-nique pour la journée. Du maquillage pour  
les enfants sera proposé par l'école de Preeti. 

Fitness géant, repas cuisiné et partagé 
vendredi 10 juillet, 9h30-15h
Participation aux Parasols de Cherbourg 
(jeux, chant)  : mercredi 22 juillet

ENFANCE/JEUNESSE DE 8 À 15 ANS
Bayeux, Festival Les Médiévales : 10/15 ans  
samedi 4 juillet
Sport pique-nique/e-sport : 8/14 ans   
mercredi 8 Juillet 
Sport pique-nique : 8/14 ans 
jeudi 30 Juillet 
Stage BD manga : 10/15 ans   
du 6 au 11 juillet
Stage de voile (débutant) : 10/14 ans 
20, 21, 23, 24 Juillet

Tarif : 2€ par jour/sport pique-nique : gratuit.
Horaires selon les sorties.

ATELIERS PARENTS/ENFANTS
Lecture d’été 3/6ans : lundi 6 juillet, 10h-10h30 
Lecture d’été 6/10 ans : lundi 6 juillet, 10h30-11h30
Éveil musical 2/6ans : mercredi 8 juillet, 10h30-11h30

Pour les 4/10 ans : 14h-16h30

Cuisinons ensemble : jeudi 9 juillet
Fabrique ton cheval- bâton :  
mercredi 15 et jeudi 16 juillet
Découvrons les Chevaliers : vendredi 31 juillet

AOÛT

ALLER PRENDRE L'AIR
Bayeux Aventure  : samedi 1er août
Ferme des 5 saisons  : mardi 4 août
Zoo de la Bourbansais : mercredi 19 août
Siouville, plage et jeux : samedi 22 août

Tarif : 2,60€ par adulte. Gratuit pour les enfants.
Horaires selon les sorties.

SE RETROUVER
Cuisinons ensemble  
lundi 10 août, 10h-14h30
Soirée Karaoké et repas partagé  
vendredi 14 août, 19h-22h30 
Journée intercentres fin de l'été
Mercredi 26 août, 10h-17h
À Octeville, à côté du théâtre de l'œuf,  
quartier des Provinces
Ouvert à tous. Apporter sa grillade

On vous emmène au centre social Olympe de Gouges. 
Une fête foraine pas tout à fait comme les autres, des ateliers 
cuisine, un repas partagé, de belles rencontres, un karaoké  
pas comme les autres… Une belle journée à partager  
avec tous les centres sociaux !
Cuisine du monde et des régions :  
vendredi 28 août, 9h30-14h30  
partageons nos spécialités culinaires.

ENFANCE/JEUNESSE DE 8 À 14 ANS
Sport pique-nique : 8/14 ans 
jeudi 6 août, 10h-17h
Stop Motion 
jeudi 13 et vendredi 14 août,10h-17h
Sport pique-nique/marche nordique : 8/14 ans 
jeudi 20 août, 10h-17h
Fabrique ton cheval-bâton : 8/14 ans 
lundi 24 et mardi 25 août, 14h-17h

ATELIERS PARENTS/ENFANTS
Lecture d’été : 3/6ans  
jeudi 6 août, 10h-10h30 
Lecture d’été : 6/10 ans  
jeudi 6 août, 10h30-11h30
Éveil musical : 2/6ans 
jeudi 27 août, 10h30-11h30


