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L’ÉTÉ COMMENCE !

LES MÉDIÉVALES DE BAYEUX
Grande sortie intercentre
Samedi 4 juillet
Départ du centre en bus 8h30, retour prévu vers 20h
Tarif adhérent : 2,60€/adulte
Prévoir pique-nique, tenue adaptée (marche, soleil)

Sortie découverte de spectacles et artisanats au festival  
Les Médiévales de Bayeux.

LUDOTHÈQUE

Notre ludothèque vous ouvre ses portes gratuitement.
Rue de la Moignerie
Tout l’été du lundi au vendredi, 9h30-12h 
et sur les quartiers, 14h-17h30 (voir programme)

DÉCOUVERTE VOILE
Chaque semaine, profitez d’une balade en voilier
De 9h à 12h
Rdv à l’école de voile de Cherbourg, Place Napoléon
À partir de 4 ans
Prévoir des vêtements chauds et étanches (K-Way)
Gratuit, sur inscription

CAF’THÉ HEBDO

Nos traditionnels rendez-vous de 14h se perpétuent  
cet été à un rythme hebdomadaire. 
RDV chaque lundi
Pour toutes et tous, gratuit, sans inscription

ACCUEIL LIBRE & GRATUIT

Venez discuter, boire un café/un thé, essayer  
une activité, proposer vos idées. L’équipe du centre 
social vous écoute, vous accompagne, vous oriente, 
vous aide, vous propose des activités et plein d’autres 
choses. 
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SEMAINE DU 6 AU 10 JUILLET

Retrouvez la ludothèque, de 14h à 17h30
Lundi 6 juillet, espace en herbe derrière l’Espace Jeunes
Mercredi 8 juillet, aux Flamands
Jeudi 9 juillet, à l’Églantine
Vendredi 10 juillet, en balade dans les quartiers

Gratuit, sans inscription.

Caf’ thé et accueil libre
Lundi 6 juillet, 14h 

Journée inter-centre à la Mosaïque
Mardi 7 juillet, 10h-18h, au Jardin des couleurs

Un univers entre kermesse et mini-fête foraine pour petits  
et grands ! Journée ponctuée par la fanfare Pili Pili  
et une dégustation de pizzas proposée à midi dans la foulée  
de leur fabrication collective avec le Troubafour.  
Prévoir le pique-nique pour la journée.

Atelier pique-nique
Mercredi 8 juillet, 10h
Gratuit, sur inscription

Préparons des pique-nique gourmands et sains 
pour nos sorties. Pique-nique prévu au centre 
social Françoise Giroud avant  
la compétition Gam’Age. 

Compétition Gam'Age
Mercredi 8 juillet, 14h-17h
Au centre social Françoise Giroud
Ouvert à tous, gratuit. Sans inscription
Rdv sur place, goûter offert

Projet Gam'Age à l'initiative et soutenu par le Village Numérique. 
Après s'être entraînés au e-bowling sur Switch, les seniors  
du Puzzle, de Françoise Giroud et d'Olympe de Gouges  
se rencontrent pour la finale. 

Pique-Nique à Flamanville
Jeudi 9 juillet, départ du centre 11h, retour 17h30
Au Château de Flamanville
Gratuit, sur inscription

Prévoir son pique-nique et une tenue adaptée à la météo du jour.

Échanges de savoirs
Jeudi 9 juillet, 14h30-16h
Gratuit, sur inscription

Découvrez la gravure laser en créant des badges 
et des marque-pages avec Aurélie
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Découverte voile
Vendredi 10 juillet, 9h-12h 

Soirée Guinguette de CherbougeToi
Vendredi 10 juillet, départ du centre 17h30, retour 22h
À Cherbourg
Gratuit, sur inscription 

SEMAINE DU 13 AU 17 JUILLET

Retrouvez la ludothèque, de 14h à 17h30
Lundi 13 juillet, espace en herbe derrière l’Espace Jeunes
Mercredi 15 juillet, aux Flamands
Jeudi 16 juillet, à l’Églantine
Vendredi 17 juillet, en balade dans les quartiers

Gratuit, sans inscription, plus de détails dans la rubrique RDV hebdo.

Caf’ thé et accueil libre
Lundi 13 juillet, 14h 

Pétanque-jeux et barbecue partagé
Mercredi 15 juillet, 16h-22h
Chacun amène ses grillades
Gratuit, sur inscription
Soirée conviviale autour de jeux divers.

Sortie labyrinthe de Coutances  
et étang de Marchésieux

Grande sortie de l’été !
Vendredi 17 juillet, départ 8h30, retour 18h30
Tarif adhérent : 2,60€/adulte , sur inscription

Premier arrêt au labyrinthe de Coutances puis cap sur l’étang  
des Sarcelles, à Marchésieux, pour profiter du lieu et des activités.

Découverte voile
Vendredi 17 juillet, 9h-12h
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SEMAINE DU 20 AU 24 JUILLET

Retrouvez la ludothèque, de 14h à 17h30
Lundi 20 juillet, espace en herbe derrière l’Espace Jeunes
Mardi 21 juillet, au Château des Ravalet
Mercredi 22 juillet, aux Flamands
Jeudi 23 juillet, à l’Églantine
Vendredi 24 juillet, en balade dans les quartiers

Gratuit, sans inscription.

La petite balade de Nico
Lundi 20 juillet, départ du centre 10h, retour 15h30
Marche de 7 à 8 km. Prévoir une tenue adaptée,  
une protection solaire, de l’eau et un pique-nique
Gratuit, sur inscription

Lecture et temps calme 0-6 ans
Mardi 21 juillet, 10h-11h
Gratuit, sur inscription

Les habitants proposent des histoires aux tout petits :  
lecture, kamishibaï, contes, etc…

Sortie D-Day
Mercredi 22 juillet, départ du centre : 9h15,  
retour : 17h30
Tarif adhérent : 2€60/adulte, sur inscription

Sortie historique autour du débarquement. Visite du musée 
D-Day, visite en réalité virtuelle et d’Omaha Beach.

Atelier pique-nique
Jeudi 23 juillet, 10h-12h
Gratuit, sur inscription

Préparons ensemble des pique-nique gourmands et plus sains 
pour nos sorties estivales. Pique-nique prévu ensuite,lieu  
à définir.

Soirée au château de Carneville
Vendredi 24 juillet 
départ du centre : 17h30, retour : 22h
Tarif adhérent : 2,60€/adulte, sur inscription

Allons flâner ensemble à « l’apéro du vendredi » concert, jeux, 
marché … du château de Carneville.

Découverte voile
Vendredi 24 juillet, 9h-12h
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SEMAINE DU 27 AU 31 JUILLET

Retrouvez la ludothèque, de 14h à 17h30
Lundi 27 juillet, espace en herbe derrière l’Espace Jeunes
Mardi 28 juillet, au Château des Ravalet
Mercredi 29 juillet, aux Flamands
Jeudi 30 juillet, à l’Églantine
Vendredi 31 juillet, en balade dans les quartiers

Gratuit, sans inscription.

Caf’ thé et accueil libre
Lundi 27 juillet, 14h 

Souterroscope et château de Balleroy
Mardi 28 juillet, départ du centre 9h30, retour 18h
Prévoir une tenue adaptée à la marche  
et un pique-nique
Tarif adhérent : 3,60€/adulte, sur inscription

Sortie 2 en 1 avec la visite du Souterroscope des Ardoisières  
puis celle du château de Balleroy.

Moulin de Fierville
Mercredi 29 juillet, départ du centre 10h, retour 17h
Prévoir pique-nique
Tarif adhérent : 2,60€/adulte. Sur inscription

Visite et atelier de confection de pain pour petits et grands.

Grand jeu intergé et soirée pique-nique à partager
Jeudi 30 juillet, 13h30-22h
Un secret attend d’être découvert ! 
Gratuit, sur inscription

Chaussez-vous bien prenez de l’eau et venez relever le défi !

Découverte voile
Vendredi 31 juillet, 9h-12h
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SEMAINE DU 3 AU 7 AOÛT

Retrouvez la ludothèque, de 14h à 17h30
Lundi 3 août, espace en herbe derrière l’Espace Jeunes
Mardi 4 août, au Château des Ravalet
Mercredi 5 août, aux Flamands
Jeudi 6 août, à l’Églantine
Vendredi 7 août, en balade dans les quartiers

Gratuit, sans inscription.

Caf’ thé et accueil libre
Lundi 3 août, 14h 

Ateliers de préparation de Mini-Olympiades
Lundi 3 et mardi 4 août, 14h-16h
Gratuit, sur inscription

Organisons ensemble les Mini-Olympiades du 7 août.

Grande Balade de Nico
Lundi 3 août, départ du centre 9h, retour 18h
Prévoir tenue adaptée, protection solaire,  
eau et pique-nique
Gratuit, sur inscription

Marche de 15 à 20 km

Motricité libre 0-4 ans
Mardi 4 août ,10h-11h
Gratuit, sur inscription

Un espace sera spécialement aménagé pour permettre  
aux enfants de 0 à 4 ans d’explorer librement leurs capacités 
motrices, accompagnés de leurs parents.

Sortie à l’Aquarium de Saint-Malo
Mercredi 5 août, départ du centre 8h, retour 19h30
Prévoir une tenue adaptée à la marche
Tarif adhérent : 7,10€/adulte, sur inscription

Journée à Saint-Malo : visite de l’aquarium et balade dans la ville.

Découverte voile
Vendredi 7 août, 9h-12h

Mini-Olympiades
Vendredi 7 août, 16h-18h
Suivi d’un barbecue partagé de 18h à 22h
Gratuit, sur inscription

Après-midi en intergé atour de jeux d’habileté  
et de réflexions accessibles à toutes et tous.
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SEMAINE DU 10 AU 14 AOÛT

Retrouvez la ludothèque, de 14h à 17h30
Mardi 11 août, au Château des Ravalet
Mercredi 12 août, aux Flamands
Jeudi 13 août, à l’Églantine
Vendredi 14 août, en balade dans les quartiers

Gratuit, sans inscription.

Concours de châteaux de sable
Lundi 10 août, à partir de 14h
Rendez-vous sur la plage de Collignon
Gratuit, sans inscription

Caf ’thé et accueil libre
Lundi 10 août, 14h 
Gratuit, sur inscription

Espace zen des tout-petits
Mardi 11 août, 10h-12h
Gratuit, sans inscription
Ouvert aux familles et assistantes maternelles

Un espace calme et sécurisant, spécialement conçu  
pour les enfants de 0 à 4 ans, favorisant la détente et l’éveil  
sensoriel, accompagnés de leurs parents.

Sortie au Parc d'attractions L’Ange Michel
Mercredi 12 août, départ du centre 8h30, retour 19h
Tarif adhérent : 3,60€/adulte, sur inscription

Prévoir tenue adaptée, protection solaire, eau et pique-nique.

Soirée quizz
Jeudi 13 août, 20h-22h
Gratuit, sur inscription

Venez vous challenger en équipe sur un quizz.

Découverte voile
Vendredi 14 août, 9h-12h

Sortie caramel et compagnie
Vendredi 14 août, départ du centre 10h, retour 17h30
Prévoir un pique-nique
Tarif adhérent 2,60/adulte, sur inscription

Direction Isigny pour visiter l’usine de Caramel et le musée  
Walt D’Isigny.
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SEMAINE DU 17 AU 21 AOÛT

Retrouvez la ludothèque, de 14h à 17h30
Lundi 17 août, espace en herbe derrière l’Espace Jeunes
Mardi 18 août, au Château des Ravalet
Mercredi 19 août, aux Flamands
Jeudi 20 août, à l’Églantine
Vendredi 21 août, en balade dans les quartiers

Gratuit, sans inscription.

Dire et lire vacances
Du 17 au 21 août,14-17h

Le club Dire et lire vacances est conçu pour les enfants de niveau 
grande section au CP. Une occasion de consolider les acquis sco-
laires tout en s’amusant. Inscription gratuite au 06 40 33 61 54.

Caf ’thé et accueil libre
Lundi 17 août, 14h 

Café-parents spécial rentrée scolaire
Mardi 18 août, 10h-11h30
Gratuit, sans inscription

Un temps d’échange convivial entre parents autour de la rentrée 
scolaire. Ce café parent permet de partager expériences,  
questionnements et astuces pour aborder sereinement  
cette période parfois chargée.

Balade dans le Val de Saire
Mercredi 19 août, départ du centre 14h, retour 18h
Prévoir un goûter
Gratuit, sur inscription

Sortie à La Lande Saint-Gabriel
Jeudi 20 août, 2 rdv sur place
10h : Marche sur la lande et alentours
Gratuit, sur inscription
12h30 : pique-nique et Tir à l’arc  
(activité à partir de 8 ans)
Tarif adhérent 2,60€/adulte, sur inscription

Prévoir tenue adaptée aux activités choisies et un pique-nique.

Découverte voile
Vendredi 21 août, 9h-12h

Après-midi à la plage
Vendredi 21 août, 16h sur place
Rdv à la plage de Collignon  
pour une activité Land' Art et pique-nique 
Puis veillée à la plage ou au Centre Social  
selon la météo
Gratuit, sur inscription
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SEMAINE DU 24 AU 28 AOÛT

Retrouvez la ludothèque, de 14h à 17h30
Lundi 24 août, espace en herbe derrière l’Espace Jeunes
Mardi 25 août, au Château des Ravalet
Jeudi 27 août, à l’Églantine
Vendredi 28 août, en balade dans les quartiers

Gratuit, sans inscription, plus de détails dans la rubrique RDV hebdo.

Dire et lire vacances
Du 24 au 28 août, 14h-17h

Détail semaine du 17 au 21 août.

Caf ’thé et accueil libre
Lundi 24 août, 14h 

Manoir du Tourp
Mardi 25 août, départ du centre 9h15, retour 15h
Prévoir pique-nique
Tarif adhérent : 2,60€

Parcours spectace Un trésor au bout du monde : immersion sen-
sorielle unique pour comprendre l'histoire et les paysages de la 
Hague. Puis atelier poterie du néolithique pour petits et grands.

Journée intercentres fin de l'été
Mercredi 26 août, 10h-17h
À Octeville, à côté du théâtre de l'œuf,  
quartier des Provinces
Ouvert à tous. Apporter sa grillade

On vous emmène au centre social Olympe de Gouges. 
Une fête foraine pas tout à fait comme les autres, des ateliers 
cuisine, un repas partagé, de belles rencontres, un karaoké  
pas comme les autres… Une belle journée à partager  
avec tous les centres sociaux !

Grands jeux et pique-nique partagé : 
bienvenue au camping
Jeudi 27 août, 10h30-14h
Gratuit, sans inscription

Un temps convivial en plein air proposé aux familles  
et aux assistantes maternelles autour de jeux collectifs  
et d’animations ludiques.

Karaoké
Jeudi 27 août, 14h-16h30
Gratuit, sur inscription

Venez chanter sur vos morceaux préférés !

Découverte voile
Vendredi 28 août, 9h-12h
Gratuit, sur inscription
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Sortie à la Vallée des Moulins de Fermanville
Vendredi 28 août, départ du centre 14h, retour 17h30
Gratuit, sur inscription

RENDEZ-VOUS HEBDO 

Jeux géants de la Ludo
Tous les jours, de 14h à 17h30

Venez découvrir de nouveaux jeux pour tous les âges  
avec les animatrices de la Ludothèque.
Un repli est prévu chaque jour en cas d’intempéries. 
Les lundis, sur l’espace en herbe derrière  
l’Espace Jeunes/repli dans le bâtiment.
Les Mardis au Château des Ravalets / repli à  
la ludothèque.
Les Mercredis aux Flamands/ repli à la ludothèque.
Les jeudis à l’Églantine / repli à la ludothèque.
Les vendredis en balade dans les quartiers / repli  
dans la ludothèque (retrouvez les infos sur le facebook 
 le jour même)

PARTENAIRES

Permanence relais petite enfance
Sur rendez-vous  
Lundi, 14h-17h45 - Jeudi, 14h-18h
Contact : 02 33 87 80 32 ou rpe.50110@cherbourg.fr

Permanence AGIRC ARRCO
Tous les jeudis de juillet au centre social
Sur rendez-vous au 09 70 66 06 60

Permanence conciliateur de justice
Sur rendez-vous au 06 52 74 23 02  
Les mercredis 15 juillet et 12 août de 9h30 à 12h

Permanence ASTRE services – Médiation énergie
Permanence le 4e vendredi de chaque mois.
De préférence sur rendez-vous auprès de Jocelyne  
Marpaux au 02 33 93 31 23 ou au 06 09 15 52 73
Prochaines permanences : les vendredis 24 juillet  
et 28 août de 14h à 16h
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INFOS PRATIQUES

Accueil, renseignements, inscriptions
02 33 87 80 30 - accueil.ndsp@cherbourg.fr

Période vacances
Du lundi au vendredi : 9h30-12h et 13h30-17h30
Les horaires sont susceptibles de changer en fonction 
des animations, ateliers, sorties  
et spectacles

Adresse : 290 rue du caplain 
50110 Cherbourg-en-Cotentin

Bus : ligne 3 – Arrêt Les Roseaux
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Les activités proposées dans ce programme sont 
accessibles à toutes et tous sans nécessité  
d’adhésion. 
Cependant, pour s’inscrire aux sorties vous devez être adhérent 
aux centres sociaux. Adhésion valable de septembre à fin août 
dans les 7 centres sociaux. 

Adhésion individuelle 5,10€ - Adhésion famille 9,20€

Télécharger la fiche de souhaits, et celle de demande d’adhésion 
si vous n’êtes pas encore adhérent : www.cherbourg.fr ou venir 
retirer une version papier au centre social, 290 rue du Caplain  
ou à la ludothèque, rue de la Moignerie.

Remplir la fiche de souhaits en numérotant vos choix par ordre 
de préférence et la rapporter avec celle d’adhésion avant  
le 29 juin.

L’équipe du centre traite toutes les demandes afin de permettre 
à chacun d’accéder au moins à une sortie choisie.

Passer confirmer votre/vos inscriptions en venant régler  
du 1er au 3 juillet au centre social, 290 rue du Caplain.

Pour les activités et sorties
N'hésitez pas à venir vers l'équipe du centre social si vous avez 
des questions (âge, mobilité, etc.) ou des informations à nous 
communiquer (allergie, accessibilité, etc.).Grâce aux QR codes 
suivants : site de la Ville ou Facebook
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