PROGRAMME
VACANCES D'ETE

DU 7 JUILLET
AU 29 AOUT 2025

ERBOURG

en Cotentin




INFORMATIONS IMPORTANTES

Toutes nos activités sont a partir de I'entrée en 6 et/ou 11 ans révolus.
Nombre de places limité.

Afin de satisfaire I'ensemble des usagers lors des inscriptions, il ne sera pas possible :
e de s’inscrire d plus de 8 sorties payantes, hors stage

e de s’inscrire d plus de 4 soirées (sur les 8 proposées)

e d'inscrire des personnes extérieures d la fratrie

cter la distance
de securite!

atre en collision
eul responsable! |




Inscriptions

Les inscriptions se dérouleront & partir du samedi 21 juin au Cétici :
e 8h30-11h pour les habitants de Cherbourg-en-Cotentin

e 11h-12h30 pour les hors commune

puis sur les horaires d'ouverture habituels au Kiosque.

Le montant des activités

e Adhésion de 5€ valable du 1¢" septembre 2024 au 31 aolt 2025 pour I'ensemble
des espaces jeunes municipaux

e Tarification en fonction de l'activité

e Gratuité pour bénéficiaires ADA, AEEH, QF CAF < 551

Les modes de réglement acceptés
Chéques, espéces, chéques vacances, Spot 50

Pieces administratives a fournir

Un dossier d’inscription complet avec le réglement est obligatoire. A retirer dans
les espaces jeunes, au Kiosque ou sur le site internet de la Ville.

e Fiche d'inscription

e Justificatif de domicile pour les résidents de Cherbourg-en-Cotentin
e Attestation de vaccination ou carnet de santé

e Attestation de responsabilité civile

e Photo identité

e Attestation pour les bénéficiaires ADA, AEEH, QF CAF < 511

e Test aisance aquatique (pour les activités nautiques*)

*passage test aisance aquatique mercredi 2 juillet sur inscription.
Carte d'identité + maillot de bain. Short interdit.

Tenue adaptée

Merci de venir avec une tenue adaptée a l'activité

e Activité sportive > tenue de sport, basket, eau en quantité

e Activité extérieure > tenue de sport, eau, casquette, créeme solaire...

e Activité nautique > maillot de bain, serviette, creme solaire, gel douche, eau




SEMAINE 28

ACTIVITE 1

ACTIVITE 3 | :

ACTIVITE 1

| ACTIVITE 3

ACTIVITE 1
i #8h30-18h | 3,50 € | 48 places
i Prévois une tenue adaptée +
! pique-nique

Accuell Ilbre

Ateller crépes

: @ 14h30-16h30

Tatoque éphémeére
e 14h30-16h30

MERCREDI 9 JUILLET

i Rando Connais-tu ton territoire ? D
avec Florent de I'ASH

i Rdv stade Lecanu

i @ 10h30-16h | 16 places

Prévois tenue adaptée, pique-nique

Jeu des 5 sens
e 14h-17h | 16 places

Sowee défis + paélla
e 18h30-21h30 | 24 places

\/ENDREDI 'I'I JUILLET

Sortle Festyland

[]-

: Cherbourg’joie | |: Danse

- Soirée début d'été : e Du lundi 7
¢ A la Plage verte

- @ Samedi 5 juillet
.| 13h30-19h

i Rdv sur place

MARDI 8 JUILLET

Jeu copture du drapeau

i Rdv aux City des Couplets
: #14h30-16h | 16 places
Prévois une tenue de sport + eau

i Tournoi de football

i Au City des Couplets

: # 16h30-18h

Prévois une tenue de sport + eau

i Sortie canoé et tir a I'arc

i & Saint-Sauveur-Le-Vicomte

: @ 9h-18h | 16 places | 2,.50€

i Prévois une tenue adaptée, maillot
i de bain et pigue-nique

JEUDI 10 JUILLET

Accuell libre

: @ 14h-17h

Tournoi de Home ball
: au Cétici

e 14h30-16h30

i Prévois une tenue de sport + eau

FESTIVAL
||

‘ au jeudi 10 juillet
:10h-12h | 8€

: 5 places

: Prévois une tenue
i de sport + eau.

: Rendez-vous

: aux Bains Douches




SEMAINE 29

LUNDI 14 JUILLET

E ACTIVITE 1

ACTIVITE 3

MERCREDI 16 JUILLET
ortie balade en bateau
12h-17h | 2,50€ | 16 places

i Apporte un pique-nique

ACTIVITE

L ACTIVITE 2

ACTIVITE

VENDREDI 18 JUILLET
ournoi multisport
nter-structures
la plage
dv au Cétici
14h-17h | 8 places
révoir une tenue adaptée + eau

ACTIVITE

7 Wl 4
7
7 X

| i
—Fab

| H:\’s( i \
Wi

MARDI 15 JUILLET

Accueil libre
e 14h-17h

Atelier smoothie
e 14h30-16h

Tournoi de football

au city de La Bonde

e 16h30-18h

Prévois une tenue de sport + eau

JEUDI 17 JUILLET

ccueil libre
14h-17h

uras-tu ton (petit) bac ?
14h30-16h30

rée Blind test + hot dog
18h30-21h30 | 16 places

!



SEMAINE 30

ACTIVITE

LUNDI 21 JUILLET

telier cuisine

i Y'a du pain sur la planche
: @ 9h30-13h | 8 places | 2€
i Apporte un tablier

ACTIVITE

ccueil libre

o 14h-T7h

ACTIVITE 3 |

Atelier cuisine

i confiture maison
© 14h30-16h30

ACTIVITE

MERCREDI 23 JUILLET

ortie accrofury

9h15-17h45 | 350 € | 15 places
i Prévois tenue adaptée +

ACTIVITE

ACTIVITE 3

ACTIVITE

ique-nique

VENDREDI 25 JUILLET

ournoi de pétanque

Rdv au Totem
: @ 14h-16h30 | 24 places

ACTIVITE

ummer Cup de Trollball

: @ 10h-18h | 16 places
i Prévois une tenue de sport +
: pique-nique

i & Condeé-sur-Vire

i @ 9h-17h45 | 15 places | 2,50€

i Prévois une tenue adaptée + maillot
i de bain + pique-nique

nimation sabre laser

o 1Th-16h | 2€ | 16 places
i Apporte un pique-nique

: Tournoi de foot

i au City des Couplets

: @ 16h30-18h

Prévois une tenue de sport + eau

JEUDI 24 JUILLET

Accueil libre
e 14h-17h

nimation jeu traditionnel

i La Choule
i @ 14h-17h | 16 places
i Prévois une tenue de sport

oirée Loto + tacos

' ¢ 18h30-21h30

16 places




SEMAINE 31

.................................................................................................................................................................. .
]

LUNDI 28 JUILLET MARDI 29 JUILLET

ACTIVITE 1 Accuell Ilbre [] Sortle coasterlng
! 0 14h-17h ‘@ 9h-15h | 5 € | 15 places
: Prévois une tenue adaptée +
i vieilles chaussures +
i maillot de bain + pique-nique

ACTIVITE 2 : Tourn0| Switch Sports i Animation Flag Football
: # 14h30-16h30 { Rdv au Totem
: : @ 14h30-16h
Prévoir une tenue de sport + eau

i Tournoi de foot

i au city du Totem

: #16h30-18h

Prévoir une tenue de sport +eau

MERCREDI 30 JUILLET i JEUDI 31 JUILLET

ACTIVITE 1 Sortle Bayeux Aventure []: Accuell I|bre
: @ 9h-17h30 | 2,50€ | 15 places :
i Prévois une tenue adaptée + maillot
5 de bain + pique-nique

ACTIVITE 2 Anlmatlon Koh Lanta Sortie a la Lande Saint-Gabriel
: # 13h30-17h30 | 8 places i #13h-17h | 8 places
i Prévois une tenue de sport + eau : Prévois une tenue de sport + eau

SOIREE Soirée Beach Challenge
: i @ 18nh30-21h30 | 16 places
Apporte un pique-nique

\/ENDREDI 1 AOUT

ACTIVITE 1 Ateller cuisine
i Rdv au Puzzle
i @ 9h30-14h | 12 places

ACTIVITE 2 ;| Rando-géocaching
i Rdv au Puzzle
: @ 14h-17h | 16 places
i Prévois une tenue de sport + eau




SEMAINE 32

LUNDI 4 AOOT MARDI 5 AOUT

ACTIVITE 1 Accuell libre [] Sortie char a voile
: 9h-16h | 2,50€ | 16 places
i Prévois une tenue adaptée (pantalon,
i vieilles chaussures, lunettes) +
5 maillot de bain + pique-nique

ACTIVITE 2 Activité manuelle D Tournoi de Mdlkky et palet
: i @ 14h30-16h30 i Rdv plaine de La Bonde
: i @ 14h-16h | 16 places

ACTIVITE 3 i Tournoi de foot
i au City de La Bonde
: 16h30-18h
i Prévois une tenue de sport +eau

MERCREDI 6 AOUT JEUDI 7 AOOT

ACTIVITE 1 Sortle Golf paysan [] Accueil Ilbre
: @ 1Ih-17h | 2,50 € | 16 places : @ 14h-17h
i Prévois une tenue adaptée + :
? pique—nique

: Atelier cuisine
Pizza pasteques aux fruits
i @ 14h30-16h30

E ACTIVITE 3  Soirée karaoké + pizza
: i #18h30-21h30 | 16 places

: VENDREDI 8 AOUT ATELIER
ACTIVITE 1| Sortie Normandie luge ||| Gaming RPG Maker
i @ 8n15-18h30 | 3 50€ | 23 places “ e Du mardi 5 au jeudi 7 aolt
i Prévois tenue adaptée + pique-nique i 10h-12h | 10 places




SEMAINE 33

LUNDI 11 AOUT

! Accueil libre
{ @ 14h-17h

ACTIVITE 1

ACTIVITE 2 : Tournoi de Cornhole

@ 14n30-16h30

MERCREDI 13 AOUT

ACTIVITE 1 Epreuves d la playa
: @ TTh30-16h30 | 16 places
{ Prévois un maillot de bain +
i pigue-nique

Bataille de Sponge Ball
i @ 14h-17h | 16 places
i Prévois des vieux vétements blancs

ACTIVITE 3 :

VENDREDI 15 AOUT

MARDI 12 AOUT

[ i Sortie canoé et tir a I'arc

i & Saint-Sauveur-Le-Vicomte
i @ 9h-18h | 16 places | 2,50 €

i Prévois une tenue adaptée +
i maillot de bain + pique-nique

Tournoi de tennis de table

iavec I'UST

i Rdv au Cosec

: @ 14h-16h | 20 places

{ Prévois une tenue de sport + eau

Tournoi de foot

i au City du Totem
e 16h30-18h
Prévois une tenue de sport + eau

JEUDI 14 AOOT

{ Accueil libre
' o 14h-17h

Atelier custom ton Tote Bag

e 14h30-16h30

i Soirée jeux de société
: @ 18h30-21h30

i Apporte ton repas

i 16 places

ACTIVITE 1




SEMAINE 34

ACTIVITE

ACTIVITE 2

ACTIVITE 3

ACTIVITE

LUNDI 18

ccueil libre
e 14h-17h

Atelier création de bijoux
e 14h30-16h30

MERCREDI 20 AOUT

ortie D-Day

i @ 9h-17h | 2,50€ | 16 places
Prévois une tenue adaptée +
i pique-nique

ACTIVITE 2 |

Initiation tir a la carabine

: @ 14h-17h | 10 places | 2,50€

SOIREE

ACTIVITE 1 :

VENDREDI 22 A

Sortie piscine

: Rdv Centre aquatique
Equeurdreville—HoinneviIIe

: @ 14h-16h30 | 2,50€ | 24 places
: Prévois un maillot de bain

MARDI 19 AOUT

Sortie rando dans la Hague +
big paddle

@ TIh-17h | 16 places | 2,50 €
i Prévois une tenue adaptée +
: maillot de bain + pique-nique

i Tournoi de pétanque
i Rdv aux Couplets

14h-16h | 24 places

ournoi de foot

i au City des Couplets
: #16h30-18h
: Prévois une tenue de sport + eau

JEUDI 21 AOOT

e 14h-17h

Soirée anecdotes a la playa

i @ 18h30-21h30 | 16 places
i Ameéne un pique-nique

ATELIER

| Graff

23 la créche

- @ Du lundi 18 au jeudi 21 aoiit :
£ 10h-12h30 : lundi et mardi

- 10h-16h : jeudi

: 8 places




SEMAINE 35

LUNDI 25 AOOT

Accueil libre
e 14h-17h

Activite constructions en Lego

: @ 14h30-16h30

ACTIVITET |

MERCREDI 27 AOUT

Sortie escape game

i en extérieur

: @ 8h30-17h | 350< | 36 places
i Prévois une tenue adaptée +
i pique-nique

E ACTIVITE 2 :

ACTIVITE 1

VENDREDI 29 AOUT

Animation interjeunes

: d la plage

{ @ 12h-17h | 24 places

: Prévoir un maillot de bain +
i pique-nique

[

MARDI 26 AOUT

i Sortie Tous au phare Est

: @ 10h-16h | 2,50 € | 16 places
{ Prévois une tenue adaptée +
i pique-nique

: Tournoi de street fighter 6
i @ 10h-17h | 24 places
i Apporte un pique-nique

Tournoi de foot
i au city du Totem
: @ 16h30-18h
Prévois une tenue de sport + eau

JEUDI 28 AOUT

: Accueil libre
o 14h-17h

: Soirée fin d'été + foodtruck
: # 18n30-21h30 | 36 places



Espace jeunes Le Cétici
: espacejeunes.cetici

- espacejeunes.cetici@cherbourgfr
102 3353 96 46 / Le Kiosque (en priorité)
- 36 avenue de Tourville
50120 Cherbourg-en-Cotentin
106 47 99 57 34 - Gaél

07 88 26 94 34 - Alexis
07 88 77 53 29 - Manon

O KO




