
CENTRE SOCIAL
CHERBOURG-EN-COTENTIN

LES SOIRÉES JEUX SONT DE RETOUR !
Vous aimez jouer mais il vous manque des joueurs à la maison, 
vous voulez découvrir les derniers jeux sortis et passer un bon 
moment : 
Rdv le jeudi 7 mai, 19h-21h30
Possibilité de ramener un grignotage  à partager
Entrée libre et gratuite. Ouvert à tous

PROGRAMME
MAI 2026

Niki 
DE SAINT PHALLE

INFOS PRATIQUES
Inscriptions
Adhésion au centre social sur rdv,  
Pré-inscription aux sorties ou activités jusqu'au 28 avril

Accueil, renseignements, inscriptions
02 33 87 80 30 - accueil.ndsp@cherbourg.fr

Lundi, jeudi et vendredi : 8h30-12h et 13h30-18h
Mardi : 8h30 à 10h et de 13h30 à 18h
Mercredi : 9h30-12h et 13h30-18h

Adresse : 290 rue du caplain 
50110 Cherbourg-en-Cotentin

Bus : ligne 3 – Arrêt Les Roseaux

LES AUTRES RENDEZ-VOUS

Fabrication d’un chariot
Lundi 4 mai, 14h30 
Jeudi 7 mai, 14h30
Lundi 11 mai, 14h30  

Initiez-vous ou apportez vos compétences en matière  
de bricolage bois pour aider à fabriquer un chariot.

Cuisine d’Antan 
Mardi 12 mai, 14h30 
Mardi 26 mai, 14h30 

Projet de livre de recettes mené par les Bibliothèques Boris Vian 
et Jacques Prévert, foyers résidences La Chancelière, 
Les Myosotis,  les centres sociaux La Mosaïque et Niki de Saint Phalle.

Ateliers Chantons ensemble
Mercredi 5 mai, 18h-19h30
Mercredi 20 mai, 18h-19h30
Gratuit sur inscription

Atelier chorale.

Caf’thé du mois : Infos d’ici et d’ailleurs 
Mardi 19 mai, 14h

Avec le centre de l’Ouïe et de la parole (CROP).

Visite parc et serres du jardin Emmanuel Liais
Jeudi 20 mai, 14h
Gratuit, sur inscription

Guidée par les équipes de la Ville.

Échanges de savoirs 
Jeudi 21 mai, 14h15-16h30
Gratuit sur inscription

Temps de partage créatif entre habitantes et habitants.

Jeu d’enquête 
Lundi 25 mai, 14h30
Public adultes 
Gratuit sur inscription 

RELAIS PETITE ENFANCE

Permanences sur rendez-vous 

Lundi : 14h-17h45
Jeudi : 14h-18h

Contact : 02 33 87 80 32 - rpe.50110@cherbourg.fr

Information et accompagnement pour :
- Les familles en recherche d’un mode d’accueil,
- Les parents employant un assistant ou une assistante maternelle,
- Les assistants et assistantes maternelles et candidats 
et candidates à l’agrément.
Accompagnement administratif, réunions-débats et ateliers d’éveil.

PARTENAIRES

Permanence AGIRC ARRCO
Tous les jeudis. Sur rendez-vous au 09 70 66 06 60

Pour vous aider dans vos réflexions, un conseiller AGIRC ARRCO 
vous recevra uniquement sur rdv afin de répondre  
à vos questions concernant votre retraite. 

Permanence conciliateur de justice
Mercredi 20 mai, 9h30-12h
Sur rendez-vous au 06 52 74 23 02

Le conciliateur de justice permet à des particuliers de régler 
leurs conflits à l'amiable. Il peut s'agir de problèmes de voisinage, 
de créances impayées, de travaux mal exécutés, etc.
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ACCUEIL LIBRE & GRATUIT

Venez discuter, boire un café/un thé, essayer  
une activité, proposer vos idées.  
L’équipe du centre social vous écoute,  
vous accompagne, vous oriente, vous aide,  
vous propose des activités et plein d’autres choses. 
Tout est prétexte à venir, parler de tout et de rien,  
de la vie à la maison, de soi, des enfants  
dans un endroit convivial.
Venez aussi nous rencontrer à la ludothèque  
du mardi au samedi.
Retrouvez les horaires de la ludothèque sur cherbourg.fr

SOLIDARITÉ

Give box ouverte sur rendez-vous
Vous pouvez donner sans prendre et prendre sans donner.
À l'Églantine. Contact : 02 33 87 80 30

PROJETS

Vous voulez participer à la vie du centre, proposer  
des idées, vous impliquer : n’hésitez pas ! Tous les jours 
nous vous proposons le caf’thé du jour à 14h  
pour prendre connaissance des actualités.
Caf’thé du mois : infos d’ici et d’ailleurs
Mardi 19 mai, à partir de 14h

LE TEMPS DES PROJETS
Plusieurs rdv vous attendent. Vous pouvez venir 
mettre la main à la pâte pour finir les projets en cours, 
aider à mettre en place les nouveaux projets,  
exercer le pouvoir d’agir des habitants (gouvernance) 
ou simplement venir voir si ça vous tente. 

Pouvoir d’agir des habitants
Un travail est en cours autour de la gouvernance  
du centre social. Ça vous intéresse ? Venez nous voir,  
nous vous renseignerons !

Création d’un jeu de société
Un groupe intercentres conçoit et crée un jeu de société  
pour répondre à une question pas si simple :  
Qu’est-ce qu’un centre social ? Pour rejoindre le projet,  
contactez-nous.

Paroles en jeu
Mercredi 6 mai, 10h 
Lundi 18 mai, 15h
Sur inscription

Création d’un jeu d’enquête en coopération.

Fabrication d’un chariot
Projet de création d’un chariot pour aller 
vers les habitantes et habitants du quartier. 
Lundi 4 mai, jeudi 7 mai et lundi 11 mai, 14h30-16h

Sensibilisation aux écrans
Projet intercentre de sensibilisation bienveillante et non jugeante 
sur nos pratiques autours des écrans.

EN FAMILLE

Activités sur inscription avec la référente famille,  
Émilie M. afin de partager des moments en famille  
et avec d’autres parents.

Exposition Les écrans ! On en parle ?  
Du 27 avril au 11 mai 
Gratuit sans inscription

Rendre visible l’invisible : le travail des femmes
Jeudi 7 mai, 10h à La Mosaïque 
Gratuit sur inscription

Rencontre entre les habitantes et habitants autour de l’invisibilité 
des tâches quotidiennes et éducatives.

Portes ouvertes du Relais petite enfance
Mardi 26 mai, 16h30-18h30
Gratuit sur inscription

Venez découvrir les missions du Relais petite enfance,  
des activités seront proposées pour les enfants.

Atelier éveil musical 0-6 ans : avec Vincent Lemarié
Mercredi 27 mai, 10h ou 11h (prévoir une heure d’atelier)
Gratuit sur inscription 

Animations et goûter  
autour de la sensibilisation aux écrans
Mercredi 27 mai, 14h-16h30
À La Mosaïque. Gratuit, sur inscription 

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE
Activité physique avec Harald
Vendredis 15 et 29 mai, 9h15-11h30 (lieu à définir)

Marche nordique (ou gym douce selon météo)
Inscription obligatoire à chaque séance auprès du centre social.

DÉCOUVERTE CULTURELLE

Traits-portraits :  
ateliers créatifs autour du portrait
Mardi 12 mai, 15h-17h
Gratuit, sur inscription

Présentation du festival Passeurs du soir  
Vendredi 22 mai, 14h

Spectacles d’arts de la rue présentés par Léa Velasco.

Sortie cirque Tout va hyper bien - Le Trident
Mardi 26 mai, 19h30
À la plage verte
Tout public
Tarif adhérent : 2,60€/adulte
 Sur inscription

Atelier De l’art en corps ! 
Jeudi 28 mai, 14h-16h

Atelier d’expression collective pour inventer et raconter  
des histoires ensemble.

LA LUDOTHÈQUE

La ludothèque est ouverte à tous les âges.  
Elle offre un espace où enfants,  jeunes et adultes 
peuvent se retrouver autour de jeux de société,  
jeux de construction, jeux d'imitation et autres  
activités ludiques. Vous pouvez jouer sur place  
ou emprunter des jeux gratuitement.

Lieu de socialisation, d’inclusion, de médiation  
et de rencontre, la ludothèque propose des temps 
spécifiques et d’animation.

Inscriptions obligatoires par mail   
ludotheque.ndsp@cherbourg.fr ou au 02 33 44 38 47

Le temps des bout’choux 
Mardi 12 mai, 9h-10h
Enfants de 6 mois à 3 ans 
Gratuit sur inscription

Le temps des séniors 
Vendredi 15 mai, 14h-17h30 

En attendant l’été 
Samedi 23 mai, 9h30-11h
Enfants de 3 à 6 ans
Gratuit sur inscription

Atelier parents/enfants.


