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Le centre social Olympe de Gouges

Parentalité

Accolée au centre social Olympe de Gouges, la structure Place
des familles propose de nombreuses activités en lien avec la
parentalité. L'animation est portée par plusieurs partenaires
et bénévoles du territoire.

Vousy trouverez des cafés parents, un espace de jeux, des actions
dinformation et d'acces aux droits, des ateliers parents-enfants
et unaccompagnement des parents dans la compréhension des
lecons de leurs enfants.

Accés aux droits

Le centre social met a disposition un espace numérique doté de
plusieurs PC en accés libre, pour tous publics (jeunes, familles,
séniors). Accompagnement des publics dans les démarches du
quotidien.

Culture

Actions de médiation culturelle et daccompagnement : spec-
tacles, expositions, ateliers d'écriture, cinéma... La culture, on
la vit, on en parle, on échange et on partage parfois méme du
temps avec les artistes !

Santé / bien étre

Le centre social est engagé dans une démarche de prévention
et d'information autour de la santé et du bien-étre. Bien manger
via des ateliers cuisine, bien bouger via des sorties randonnée
ou la découverte d'activités diverses. L'objectif : « bien dans sa
téte et bien dans son corps ! ».

Autres services proposés au centre social

Olympe de Gouges

- Permanences du conciliateur de justice, des professionnels
du Conseil départemental, d'une conseillere ASTRE pour
vous accompagner dans vos démarches du quotidien
et du centre médico-scolaire dans le cadre du suivi santé
des enfants pendant leur scolarité.

« Accueil de loisir organisé par les Francas.

- Formations « Savoirs essentiels » avec I'Infrep.

« Cours de Coréen avec L'école coréenne de Cherbourg.

- 'association Femmes (La belle échappée) pour accompagner
et soutenir les victimes de violences conjugales.

« 'association Femmes et horizons et le Cora qui ceuvrent autour
du lien social.
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