
PROGRAMME
FÉVRIER 2026

CENTRE SOCIAL
CHERBOURG-EN-COTENTIN

INFOS PRATIQUES
Sauf mention contraire, toutes les animations sont sur inscription 

Accueil téléphonique et physique
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h  
et de 13h30 à 17h30, excepté le mardi matin

Inscriptions et renseignements
02 33 01 81 70 - puzzle@cherbourg.fr
Facebook : Centre social le puzzle

Adresse
25 rue Jean Moulin - 50120 Cherbourg-en-Cotentin
En bus : Ligne 3 : arrêt Brécourt 
Ligne 2 ou A : arrêt Centre aquatique  
ou Hameau de la mer

Bowling en famille 
Vendredi 20 février
RDV à 13h30, départ du Puzzle 
À partir de 6 ans
Tarif : 2,60€/adulte

Marre de jouer avec des gouttières pour profiter d’une partie de 
bowling en famille ? Une piste pour les adultes, une pour les enfants 
et le problème est résolu.

Autour du livre
Lundi 23 février, 14h-16h
Atelier parents/enfants à partir de 4 ans

On joue avec les livres et la lecture avec la Bibliothèque pour tous.

Jeux vidéo
Mardi 24 février, 14h-16h

Plongez dans l’univers de Mario le temps d’une après-midi fun et 
conviviale : rétro-gaming, Mario Kart live et bien d’autres surprises 
au programme ! Venez jouer et partager un super moment entre 
amis ou en famille.

Motricité
Mercredi 25 février, 9h45-10h30 et 10h45-11h30
Atelier parents /enfants à partir de 9 mois

Verser, transvaser, trier, bac sensoriel… Tout un programme !

Cuisine
Mercredi 25 février, 14h-15h
Venez cuisiner et goûter ensemble !
Tout public

Sortie à la cidrerie
Jeudi 26 février 
Rendez-vous au Puzzle à 13h45
Tarif : 2,60 €/adulte

Découvrez l'univers de la pomme avec la visite de la cidrerie Théo 
Capelle.

J’ai piscine
Vendredi 27 février 
RDV au Puzzle à 14h 
Tout public
Tarif : 2,60€/adulte

Il est temps de ressortir le maillot !
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LA LUDOTHÈQUE

Pour jouer sur place ou pour emprunter des jeux

Lundi : 15h-17h30 
Mardi : 15h-17h30 
Mercredi : 9h-12h & 13h30-17h30 
Jeudi : 15h-17h30 
Vendredi : 9h-12h & 15h-17h30

Pendant les vacances :  
du mardi au vendredi, 9h30-12h & 13h30-17h30



MODALITÉS PRATIQUES

Adhésion annuelle 5,10€/adulte et 9,20€/famille.
Inscriptions à l'accueil à partir du lundi 26 janvier.
Sauf mention contraire, tous les ateliers sont sur 
inscription auprès de l’accueil.

LES RENDEZ-VOUS DU MOIS

Et si on était solidaires ?
Mardi 10 février, 14h-16h

Fabrication d’étui à brosse à dents au profit d’une association 
solidaire.

Ludo’tech
Samedi 14 février, 10h-18h
Pôle associatif et culturel Les Pervenches  
et Village numérique, Cherbourg-Octeville

Venez profiter d’un moment convivial autour du jeu !
Journée organisée par les ludothèques de Cherbourg-en-Cotentin 
et le Village numérique.

Cultivons nos déchets
Jeudi 19 février, 18h30
Sans inscription

Réunion d'information proposée par l'Agglomération du Cotentin.

RENDEZ-VOUS À VENIR 

Spectacle de Lou Trotignon
Jeudi 5 mars 
À partir de 15 ans

Spectacle comique, mélange d’humour et d’expérience person-
nelle. Dans le cadre du festival Femmes dans la ville. 

ACTIVITÉS JEUNESSE

À partir de 11 ans.

Atelier couture
Mercredi 11 février, 14h-16h

Viens créer tes propres lingettes démaquillantes  
en couture. Un atelier créatif et écolo !

ACTIVITÉ POUR LES FAMILLES

LES ATELIERS DE LA CABANE 
Ateliers parents-enfants pour s’exprimer, bouger, 
ressentir,… rencontrer d’autres enfants et d’autres 
parents. 
Sur inscription. 

Pour les 0-4ans

Motricité
Mercredi 4 février, 10h-11h

Éveil sensoriel
Mercredi 4 février, 16h30-17h15

ATELIER ADULTES

LA TABLÉE DU PUZZLE
Jeudi 12 février, 10h-14h
Thème : c'est jaune et ça mijote,  
quel délice suis-je ?
Tarif : 4-5 pommes de terre

On cuisine et on partage le repas. 

LES RENDEZ-VOUS DU JEUDI 
Chant avec Léna Quignette
Jeudi 5 février, 14h-15h30

Venez pousser la chansonnette.

Échanges de savoirs
Jeudi 12 février, 14h-16h

Autour de vos talents ou d’un café venez partager vos savoirs.

ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES

Toutes les semaines (hors vacances scolaires).

ATELIERS CRÉATIFS 
Fabrication d'objets  
pour le marché de Noël solidaire
Lundi, 14h-16h

Sculpture en papier mâché
Vendredi, 14h-16h

ATELIER ÉQUILIBRE ET MÉMOIRE
Mercredi, 9h15-10h15 ou 10h30-11h30

PÉTANQUE 
Mercredi, RDV à 14h45 au Puzzle

SCRABBLE
Vendredi, 14h-17h

ATELIERS VACANCES DE FÉVRIER

À vos machines : atelier couture
Lundi 16 février, 14h-16h
À partir de 15 ans

Fabrication d’un étui à lunettes. 

Visite exposition Astérix® et la Mer
Mardi 17 février 
À la  Cité de la mer
Départ du Puzzle à 13h20 
À partir de 8 ans
Tarif : 2,60€/adulte

Loto
Mercredi 18 février, 14h-16h
Tarif : apportez un lot
Tout public

Venez tenter votre chance !

Les défis de la ludo 
Jeudi 19 février, 14h-16h
Tout public, 
conseillé pour les + de 6 ans 

Fais preuve d’agilité et de rapidité pour te hisser sur le podium.


