
LES RENDEZ-VOUS
Chant
Jeudi 7 mai, 14h-15h30

Venez pousser la chansonnette avec Léna Quignette.

Gam’age League
Les mardis 19 et 26 mai, 14h-15h30 

Première séance : découverte du jeu Switch bowling 
(et d’autres surprises !). Venez pratiquer le bowling 
comme à la maison ! Constituez l'équipe du centre social Le Puzzle !
Un cycle de 6 séances avec une compétition finale 
entre les équipes des centres sociaux  
de Cherbourg-en-Cotentin !
Aucune condition physique n’est nécessaire,  
juste de la bonne humeur et plus de 55 ans !

Manoir du Tourp
Jeudi 21 mai, départ du Puzzle à 13h30
Tarif : 2,60€

Visite commentée de la maison Jean-François Millet,  
avec une promenade de 1 km de la maison natale du peintre 
jusqu’au panorama du Castel Vendon, en empruntant le sentier 
des douaniers.

Escape game des déchets 
Jeudi 28 mai, 14h-15h

Et si on pouvait faire disparaître tous les déchets de la terre ? 
Venez sauver la planète autour du jeu ! 
En partenariat avec l'Agglomération du Cotentin.

ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES

ATELIERS CRÉATIFS 
Marché de Noël solidaire : fabrication d'objets
Lundi, 14h-16h

Sculpture en papier mâché
Vendredi, 14h-16h

ATELIER ÉQUILIBRE ET MÉMOIRE
Mercredi, 9h15-10h15 ou 10h30-11h30

PÉTANQUE 
Mercredi, RDV à 14h45 au Puzzle

SCRABBLE
Vendredi, 14h-17h

MODALITÉS PRATIQUES

Adhésion annuelle 5,10€/adulte et 9,20€/famille.
Inscriptions à l'accueil à partir du lundi 27 avril.
Sauf mention contraire, tous les ateliers sont sur 
inscription auprès de l’accueil.

LES TEMPS FORTS DU MOIS

On joue en famille 2.0
Vendredi 22 mai, entre 16h45 et 19h30
Sur inscription

Pour une partie ou deux. Jeux sur table et jouets à disposition.

Fête de quartier
À noter dans votre agenda : le samedi 6 juin

ACTIVITÉS POUR LES FAMILLES

LES ATELIERS DE LA CABANE 
Ateliers parents-enfants pour s’exprimer, bouger, 
ressentir,… rencontrer d’autres enfants et d’autres 
parents. Sur inscription. 

Pour les 0-4 ans

Motricité
Mercredi 13 mai, 10h-11h
Mercredi 20 mai, 10h-11h

Motricité fine
Mercredi 27 mai, 10h-11h

Pour les 4 ans et +

Cuisine des petits chefs
Mercredi 6 mai, 10h-12h

ACTIVITÉS ADULTES

LA TABLÉE DU PUZZLE
On cuisine et on partage le repas
Jeudi 21 mai, 10h-14h 
Tarif : 4-5 carottes

Une tablée pleine de couleurs et de saveurs  
autour d’un ingrédient qu’on adore : la carotte.



PROGRAMME
MAI 2026

CENTRE SOCIAL
CHERBOURG-EN-COTENTIN

LA LUDOTHÈQUE

Pour jouer sur place ou pour emprunter des jeux

Lundi : 15h-17h30, Mardi : 15h-17h30 
Mercredi : 9h-12h & 13h30-17h30, Jeudi : 15h-17h30 
Vendredi : 9h-12h & 15h-17h30

Fermeture 

Le vendredi 15 mai

INFOS PRATIQUES
Sauf mention contraire, toutes les animations sont sur inscription 

Accueil téléphonique et physique
Du lundi au vendredi 8h30-12h, 13h30-17h30 
(excepté le mardi matin)

Tél. : 02 33 01 81 70 - puzzle@cherbourg.fr
Facebook : Centre social le puzzle
25 rue Jean Moulin - 50120 Cherbourg-en-Cotentin
En bus : Ligne 3 : arrêt Brécourt 
Ligne 2 ou A : Centre aquatique 
ou Hameau de la mer
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