LES RENDEZ-VOUS DU MOIS

Spectacle Inminentes (danse)

| Mercredi 4 mars, 20h30

| A la Bréche (Pdle national des arts du cirque)
| Durée 1h. Tarif : 2,60¢€, sur inscription

Réunion lunettes solidaires
|Jeudi 5 mars, 10h. Sur inscription

Apéro Concert avec Ella Gunn \'e
| Mercredi 11 mars, a partir de 19h
Salle polyvalente du Totem
Tarif : 2,60€. Sur inscription.

Un concert solo de l'artiste rockeuse multi-instrumentiste CENTRE SOCIAL
de la Manche. CHERBOURG-EN-COTENTIN

Atelier soupe solidaire
PROGRAMME

IJeudi 19 mars, 10h. Sur inscription
MARS

Les plats seront remis a I'association Conscience humanitaire.

Spectacle Les aventuriers de minuit
| Mercredi 18 mars, 20h30

| Au théatre des Miroirs

| Tarif : 2,60€. Sur inscription

Ciné senior au Palace (titre film & venir)
IJeudi 19 mars

| Tarif : 2,60€. Sur inscription

Balade pipelette

| Lundi 23 mars, 14h30

| Destination a définir. Sur inscription

Accueil téléphonique et physique
[
]
]

Inscriptions et renseighements
]
|

Adresse

ERBOURG

en Cotentin




ACTIVITES HEBDOMADAIRES

Gym volontaire

19h-10h -’
Jardin partagé

19h30-11h

Scrapbooking
113h30-16h30

Atelier solidaire (échange de savoirs)
114h-16h

Foot de table
118h-20h

Atelier jouons ensemble (échanges et rencontres)
114h-18h

Couture (confection en échange de savoirs)
114h-16h

Chant
114h30-16h30

Scrapbooking
120h-22h

Soutien scolaire (collégiens et lycéens)
113h45-17h15

Danse K-Pop
114h-17h

Choradle

118h-19h30 .
Calligraphie

118h-20h

Gym volontaire
19h-10h

Modelage (échange de savoirs)
114h-16h

Couture (échange de savoirs)
114h-16h

Marche nordique
19h30-11h

Assistante sociadle de secteur
fLe lundi, 14h-17h
IPrendre RDV auprés du CMS au 02 33 10 01 50

Mission locadle
fLe Lundi, 14h-17h
IPrendre RDV a la Mission locale au 02 33 01 64 64

Puéricultrice de la PMI
ILe mardi, 14h-16h
IPrendre RDV auprés du CMS au 02 33 10 01 50

CSAPA
ILe mercredi, 14h-15h15
IPrendre RDV auprés du CSAPA au 02 33 10 03 03

Permanence RSA
ILe mercredi de 9h a 12h

Gym volontaire d'Equeurdreville
ILundi et jeudi, 9h-10h

NFCT Foot de table (baby-foot) &
ILundi, 18h-20h

Scrap et compaghnie, scrapbooking
ILundi, 13h30-16h30 et mardi, 20h-22h

Plein de déliés, calligraphie
IMercredi, 18h-20h

Chorale de La Polle
IMercredi, 18h-19h30

Des jeux plein la Manche, jeux de société
ILe 3¢ vendredi du mois (accés libre), 19h30-22h

IContact : Référent famille 06 75 62 93 70
IPage Facebook : Corinne FLAHAUT référente Famille



