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ARBRE ET 

HOMME…

…UN LIEN 

ÉTROIT ET UNE 

COMPLICITÉ 

SINGULIÈRE

2Détail du retable du Rosaire de l’église de Saint-Thégonnec (XVIIIè siècle) représentant la scène de la tentation et l’arbre 

de vie.

Art rupestre  (12.000 à 6000 ans avt JC)

Ignacio Abella 2012  In Halle F., Un jardin après la pluie 

.



FACE AUX 

CHANGEMENTS 

CLIMATIQUES DATAR 2022



L’ARBRE, UN ALLIÉ PRÉCIEUX
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Pour l’homme

Pour notre environnement et les équilibres 

naturels

Pour l’économie

« Cette dépense n’a rien d’excessif, mise en regard des services rendus par les plantations. Elles sont 

indispensables pour renouveler l’air vicié, elle procurent de l’ombre, si nécessaire, aux nombreux 

publics, et contribue enfin grandement à la décoration de la cité ».

Adolphe Alphand (1817-1891) 

Face aux changements climatiques développer

de nouvelles alliances avec l’arbre participe au

progrès du vivant et du mieux vivre ensemble.



REGARD SUR LES ARBRES LES PLUS ANCIENS DE 

BRETAGNE 
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1- QUELLES 

ESSENCES 

D’ARBRES ONT 

TRAVERSÉ LES 

SIÈCLES ?

Châtaignier de  François Ier à Corps-Nuds (35)

Photo : Yannick Morhan

.

Des vétérans autochtones : chêne pédonculé, poirier, if, 

tilleul à petites feuilles, châtaignier.

Dans une moindre mesure : frêne, hêtre, séquoia, tulipier 

de Virginie, cyprès de Lambert, Pin laricio…

Des absents : liquidambar, pommier, aulne, chêne rouge, 

sophora du Japon, érables…



L’ARBRE DE LA 

LIBERTÉ
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60.000 arbres de la Liberté plantés à la Révolution française :

quel bilan ? 



COMPARTIMENT

ER OU MOURIR
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Une corrélation évidente entre vieillissement et capacité à 

compartimenter face à une blessure.

« (…) les arbres ne meurent pas de vieillesse mais de maladie ou d’accident » 

Augustin Pyrame de Candolle (1778-1841)  



POUR DEMAIN…
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Connaître son patrimoine arboré  

Source Grand Lyon (F. 

Ségur)



2- LE POINT 

COMMUN AUX VIEUX 

ARBRES, LA 

PÉRENNITÉ DE LEUR 

ENVIRONNEMENT 

IMMÉDIAT

Chêne à la Vierge de Jugon-Les-Lacs (22)

.



• Le système racinaire d’un arbre se trouve dans 50 à 80 premiers cm du sol.

• Les racines peuvent s’étendre jusqu’à des distances de plus de 50 m du tronc de l’arbre

• Les racines représentent 15 à 20 % de la masse totale d’un arbre 



LES RACINES : LE 

TALON D’ACHILLE 

DES ARBRES
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POUR 

DEMAIN…

Prendre soin des racines : 

Périmètre, mulching et couverts végétaux… 

13

Amien

s
Renne

s

Stockholm



POUR 

DEMAIN…

Favoriser les symbioses mycorhiziennes entre champignons et racines
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« (…) nos vies sont un complot du 

minime, où le visible est l’écume des 

interactions microbiennes.» 2017, 

Marc André Selosse, (universitaire) 
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PROTÉGER



3- FACE AU 

CHANGEMENT 

CLIMATIQUE, 

PRENDRE EN 

COMPTE LA 

RÉSILIENCE DE 

L’ARBRE

Châtaignier millénaire de Pont-l’Abbé (29) 

.
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The Arthur Hugh Clough Oak . 

Source : Ancient tree forum



L’ARBRE 

« COLONIE »

De l’unité vers la colonie : le degré d’individualité. 
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L’olivier de Roquebrune Cap-

Martin. 

Photo : G. Bernard

L’hypothèse du bois racinaire. 

Dessin de F. Hallé
Le chêne de Cléguerec

Photo : Y. Morhan



POUR 

DEMAIN…

Accompagner la résilience de l’arbre
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4- NOS ARBRES DE 

DEMAIN, 

S’ADAPTERONT-ILS 

AU CHANGEMENT 

CLIMATIQUE ?



L’ADAPTATION 

GÉNÉTIQUE SUFFIRA 

T’ELLE ? 

L’arbre un mécanisme évolutif unique en son genre: le 
moindre bourgeon développe des mutations génétiques 
qui « permettent à l’arbre d’accumuler des mutations au 
sein de son génome tout au long de son existence ». 

Christophe Plomion généticien à l’INRA de Cestas (2018), 
spécialisé en épignétique
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L’if de Fortingall en EcosseLe chêne millénaire de Tronc-Joly à Bulat-Pestivien 

(22)
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Stratégies 
végétales

MIGRATION 
NATURELLE

MIGRATION 
ASSISTÉE 

EXOTISME

ADAPTATION 
GÉNÉTIQUE

PLANTER

• Diversifier la palette végétale

• Connaître les exigences de chaque essence

• Planter des arbres jeunes, de petite taille 

POUR 

DEMAIN…



POUR 

DEMAIN…
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Connaître chaque essence et adapter son 

projet aux conditions du milieu : climat, 

lumière, gradients hydrique et trophique



POUR 

DEMAIN…

24



POUR 

DEMAIN…

Expérimenter des essences thermophiles ou plus continentales
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Cormier de Lizio 

(56)
Charme de 

Lanrelas
Chêne liège de 

Plancoët
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POUR 

DEMAIN…

Connaitre l’architecture des 

arbres.



5 – UNE 

CONSERVATION 

IDENTITAIRE 

ÉVIDENTE

o Pourquoi certains arbres sont ils conservés?

o Quels éléments culturels nous poussent à laisser vieillir

certains végétaux plutôt que d’autres?



L’ARBRE, UNE AFFAIRE D’ÉMOTIONS

28

Un arbre ça ne sert à rien, ça ne peut servir qu’à se pendre… 

Samuel Beckett. En attendant Godot, 1953
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• Une conservation identitaire où le végétal se transforme en 

arbre généalogique, emblématique et totémique, ayant vu grandir 

et mourir les habitants d’un lieu. 

• Une invitation à une relation animiste. Certains vieux arbres 

dégage une allure familière, rassurante. Leur tronc massif  et 

cannelé aux imposants empattements dégage un caractère, une 

intériorité aux intentions rassurantes. On imagine lui prêter une 

âme et une intelligence végétative. 

• Des forces païennes nous plongeant dans le sacré et la dendrolâterie. La 

position ou la symboliques de certains arbres sacrés ne sont pas le fruit du 

hasard et renvoie à la perception de certaines forces cosmiques.  

Vers une approche anthropologique de la conception de nos relations avec 

les non humains…
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Quand le végétal se transforme en élément emblématique et totémique d’un lieu

et participe à bâtir un imaginaire collectif. 

« Dans l’Occident moderne, c’est la relation de sujet à objet qui façonne le rapport au monde dominant. La relation de sujet à sujet est beaucoup plus riche cognitivement ; elle 

mobilise les facultés empathiques, le système émotionnel de façon plus complexe et, globalement, elle permet des interactions plus denses et intenses(…). » 

A. Pignocchi – Anthropologue et chercheur en sciences cognitives

S’APPROPRIER

POUR 

DEMAIN…


